
Respirer

Prendre soin 
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attention

Empathie
Ecouter

Echanger
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Naviguer dans 
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Interactions
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Mouvement
Se Déhancher

Vibrer 
l’invisible 
entrer en 

résonance
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Se ménager 
des refuges

ENSemble AGIR 
et

Cheminer 
en joie

Ouvrir des 
brèches

Danser 
chanter 

la vie
Aimer 

l’inattendu

PAIX
AMOUR
Poésie

Grandir en humanité

choisir 
le parti 
d’Eros

Jeu
Facétie

Légèreté

Icosaèdre à fabriquer
Matériel : impression, ciseaux, colle et doigts

Voeux furtifs pour l’année 2026
Co-création de la rencontre du Labo Furtif 
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