
24 octobre - La rentrée du Labo Furtif 
 

Présent.e.s : Thierry, Anaïs, Karine, Julie, Sylvie, Carine 

 

Prendre un temps pour dérouler la fresque du labo furtif, partager des ressources et ouvrir de 
nouvelles explorations... 

 

Fil de la rencontre : 

    - Mise en corps 

    - Tour de Nous 

    - Visite du wiki 

    - Fresque du Labo Furtif 

    - Echos et envies pour la suite 

 

1. Mise en corps 

Arrivées échelonnées. Nous n’avons pas pris ce temps 

 

2..Tour de Nous 

Prénom, d'où je parle, mon intention pour la rencontre du jour, une belle chose que j'ai vue / 
croisée / faite cette semaine 

Karine, facilite un 1/3 lieu dans le nord du Lot et Garonne, dispositifs pour muscler le pouvoir 
citoyen, ce matin plus de 5000 inscrits au GSEF2025, forume social mondial de l'ESS, chouette 
signal, objectif 3000, délégations dans les territoires, mais pas de ministres de l'ESS, l'occasion 
d'un message. 

Anaïs, depuis maison à Bordeaux, comprendre le labo, je ne sais pas où je débarque, qu'est-ce 
qu'on fait au labo futurs projets, je me fais de très jolis plats qui m'approtent beaucoup de joie 

Thierry, Rennes, j'ai rejoint via les métamorphoses, retraité / enjeux de transfor sociales, 
politique et environnement, des choses me motivent, listes citoyennes à Rennes. Lu Baptiste 
Morizot, passionnant, conf ecologie spirituelle au service du vivant, coop des médias libres. Un 
des beaux endroits. 

Carine, bosse dans le lit sous la tempète là en Lorraine,, labo furtif depuis deux ans, balade 
bioinspirée et séminaire métamorphoses. Très connectée au vivant. Transfo et vivant marin. 
Fôrets vosgiennes, merveille chataigne 

 



Julie, exploratrice en métamorphoses, danse en forêt ce week-end avec les compagnes de 
l’itinérance sur les chemins de la robustesse de l’intime au planétaire : prendre un we pour 
évaluer 4 mois après (chemins de vie, open badge) 

Sylvie, Art Thérapeute 

 

3. Visite du wiki et de la fresque du Labo Furtif 

Visite wiki et klaxoon https://go.klaxoon.com/VMWG255  

 

4. Nouvelles explorations envie de suites (ou non) 

Ca fait de bien de la visite. Il faudrait partager une video. Travailler sur le jeu Métamorphoses 

J'ai lâché la contribution, il faut que je m’y remette. On se laisse porter. C'est immense. 
Syndrome du navigateur sur internet. 

Très intuitif. Flâner ou chercher d’une ressource. Me remotiver à contribuer. Se le réapproprier. 
Elargir le cercle temps physique pour atterrir quelque part. 

Plus souvent mettre les liens vers le labo furtif dans d’autres échanges. 

Se le réapproprier : une histoire de moment, replanter la graine. Il me manque un lieu physique. 

Atterrissage physique 

Refaire le lien entre les différents évènements. On est toujours dans cette dynamique charte et 
métamorphoses. Quand on se retrouve on continue l'histoire. Raconter le fil qui est là. 

Recréer l'espace de rencontres.  

Expérience Carine / Sylvie - Fresque perso > partager du care. On n’a pas pensé à en faire un 
commun à partager 

Penser à nourrir le wiki. On est dedans, il faudrait qu'on embarque d'autres dedans et 
embarquer les autres. 

Un deuxième Amanins me ferait beaucoup de bien. Comment on peut bouger dans cet état de 
colère. Besoin de se retrouver. Coordination des réseaux. Relier tout ce qui existe pour faire 
bouger les choses. 

On fait bouger les choses par les fils invisibles mais c'est pas lisible 

Habituée aux espaces travail Klaxoon. Si besoin de se retrouver hybride et distance. Agréable le 
présentiel, sur des temps longs. 2 à 3 jours. Pas d'avis pour l'instant, il faut que je découvre. 

Reprendre le temps de la visite du Labo Furtif. Intéressant d'avoir laissé passer du temps l'envie 
de se retrouver. Sur Bordeaux ?  

Ce collectif LF et Métamorphoses, rôle particulier dans ce qui se passe AdC, CTC CAC > des 
réseaux qui fonctionnent par la tête. Ici  : place du soin, de la lenteur, du corps. Fresque du buen 
vivir. Ecoute. 

Voir avec l'espace du Pole Culture et santé sur Bordeaux (la ressourcerie) 

https://go.klaxoon.com/VMWG255


Envie de continuer à être en lien. 

Se connecter avec des lieux 

Créer des communs, remarquable de prendre le temps de mutualiser et de mettre à dispo. 

Suite voyage apprenant du Labor Furtif de début juin, continuer l’exploration des 1/3 lieux : 
comment peuvent-ils être des points d'acuponcture du climat de soin (sur le territoire et au 
sein du 1/3 lieu) 

Question St Médard / Liens avec le  labo furtif ? 

 

5. Derniers mots 

A bientôt ! 

RDV GESF semaine prochaine 


