
24 novembre - Présentation du Labo Furtif - Accueil et 

perspectives 

12 participant.e.s – Prise de notes collaboratives 

Tour de Nous 

Prénom, Où suis-je ?, quel est mon élan pour être là ? 

 

Alexandra, Bruxelles, jamais eu l'occasion de me connecter, garder l'énergie qu'on avait 

cultivée 

Stéphanie, Nord des Landes, Intérêt Manifeste Verstohlen 

Marion C, Marseille, dans mon bureau à l'Agence Régionale de Santé, voir l'évolution du 

labo furtif, comment reprendre pied avec le projet que je vois bouger 

Marion E, Bordeaux, ARS aussi, a participé à un arpentage, croise les travaux de Julie et du 

Labo, n'a pas pris le temps de regarder, le mouvement et la vibration m'intéresse alors je me 

connecte 

Lorenzo, Genève, Vient voir les furtifs. 

Yves, La Brêche à Lorient en Bretagne, 

Lieu de Vie et de compagnonnage de personnes qui se sentent empêchés socialement. 

Anne, Thomery, où est ma place ?, venir regarder par ici, des choses se font et doivent se 

faire 

Héloïse, Blagnac près de Toulouse 

Je suis dans une bulle au-dessus de la Terre et je regarde où sont les liens qui ne se font pas. 

Je suis aussi à agir concrètement sur mon territoire à Blagnac. 

Hélène, dans les Deux-Sèvres devant mon ordi, et dans une dynamique mouvante, je n'arrête 

pas de ne pas arrêter, y'a de la vie, du mouvement, de la complexité, mais ça me va pour 

l'instant, élan : labo furtif, je fais la formation DUI avec Cynthia Fleury Philosophie Ethique 

autour du soin et de la santé 

Céline, Bois Colombes, Hauts de Seine, entendu parler de la charte par Michel Pirson 

Florence, proche de Bordeaux 

Travailler dans le domaine de l'enfance + accompagnante au modèle du changement, pratique 

de la sophrologie et de l' hypnose. Je suis en mouvement / curiosité / ouverture qui me 

donnent un élan. 

Julie , à Bordeaux actuellement mais + sur Toulouse. dans la chrysalide du chaos 

Je dois partir plus tôt. Labo Furtif conçu à l’initial dans le cadre du DIU éthique, philo, 

Desugn autour de la santé, du soin et au-delà. 

Rencontre avec la Charte qui m'a touchée et donne à poser les choses qui ne peuvent être 

volées et les outils qui leur permettent de ne pas être volées. 

1er élan : comment permettre à tout le monde, d'où qu'il soit, d'apprivoiser la Charte de 

Verstohlen. L'objectif n'étant pas d'en faire un résumé, mais d'ouvrir des portes. 

 

Présentation du Labo Furtif 

Intention du labo : 

• Lieu de rencontre, de partages de ressources, de créativité ... 

• Le climat de soin : un besoin pour tous, l'occasion d'un répit aussi, d'un espace, et de 

ressources, pour tous ceux qui s'engage à prendre soin. 



• Dans la logique de bifurcation, se partager des choses, ça fait du bien, d'autant qu'il y 

a des choses qui font du bien à tous. 

• Essayer des choses : bio-inspiration, art thérapie, cercle.... Des expériences menées  

• Tout ce qui se fait dans le cadre du LaboFurtif se fait dans le cadre des communs. 

Ressources sous licences CC-BY-SA (création en communs. Tout peut être repris, 

transformé, malaxé, avec pour obligation d'en faire bénéficier tous). Opportunité aussi 

de mettre en place une communié de contributeur virale (apprivoiser, s'approprier et 

essaimer). 

 

Présentation de l'espace : le wiki du labo furtif 

Présentation du site internet 

Grosse émotion pour Julie car elle a présenté le labo furtif à Alain Damasio lundi dernier, qui 

est une des 3 personnes qui a inspiré le Labo furtif, les deux autres personnes étant :  Cynthia 

Fleury et Antoine Fenoglio (co-auteur de la charte du Verstohlen), à qui le Labo a aussi été 

présenté 

 

Pour intervenir sur le wiki : Possibilité pour tout le monde en continu de modifier les fautes 

d'orthographe ou à la marge, ajouter des ressources. Pour les modifications de la structure du 

wiki on le fait collectivement lors de séances dites de "jardinage" (rencontres prévues dans 

l’agenda du wiki) 

 

Les différents éléments du site : à chacun de fouiller dedans 

• Le projet  

• Apprivoiser la Charte 

• Des ressources :  

• en mots, en images 

• des vues (lieux, espaces, projets...) 

• de l'ordre de l'expérimentation, via un retour d'expérience sur des choses qui ont été 

faite. On apprend ensemble 

• Méthodos, ateliers et les échos :  

• Les rencontres 

• Klaxoon : tableau collaboratif / logique chronologique de ce qui s'est passé 

• Prise de note collaborative 

• CR de toutes les rencontres précédentes 

• Agenda 

• Ici, on expérimente ! 



• Les cercles 

• Les POCS : espaces pour les projets des promos du DIU 

 

Envies pour la suite  

 

• Héloïse : richesse impressionnante qui peut prêter à la submersion. Séances 

d'arpentage sont chouette. Envie d'aller me nourrir avec envie de plus m'orienter 

aujourd’hui pour l’apprivoiser. 

• Stéphanie : Super riche visite ! Interrogation par rapport à la contribution, notamment 

du volet culture. Peut-on mettre l'intégralité d'un article ? comment ça se passe ? 

Certaines ressources ne sont pas forcément appliquées à un seul point de la charte, 

donc on partage autrement via "le coin culture à son rythme"  

• Lorenzo : Comment gérer l'interopérabilité ? 

Souci d'interopérabilité à formaliser davantage encore. Aujourd'hui, c'est en faisant des 

liens avec les autres Wikis, en tant que ressources. 

Se pose la même question sur les prospectives 

• J'aurais la tentation de nourrir cet espace sans fin, comment gérer ? 

Pas de submersion actuellement, donc ça va. 

Julie veille à ce que les ressources partagées lors des rencontres et regroupements soient 

également partagées sur le wiki et le board klaxoon. 

Dans le consortium "accompagnement de la transition", il y a un volet numérique qui est 

questionné. 

Le labo Furtif est aussi dans ce mouvement de communs (que ce soit pour les agendas, les 

ressources, etc.) 

 

Invitation de Lorenzo envers Anne : panorama du commun de la facilitation 

• Pas mobilisable sur le panorama actuellement 

• Mobilisable sur les croisements notamment avec HappyMorphose et participation au 

montage. 

 

Marion C : bulle de ressourcement, pour tester des pistes, recommencer une démarche de 

curiosité, donne envie d'aller voir. --> Démarche individuelle plus actuellement. Utilisation 

furtive du labo Furtif 

 

Alexandra : la visite donne envie d'aller tester. Envie d'une résidence de qq jours avec des 

temps d'exploration autour de nos projets perso et l'envie de partager et d'aller plus loin en 

profondeur. 



• Julie : en Février, rencontre de 3 jours aux Amanins (dans la Drome) pour 

expérimenter et vivre ensemble les choses. Besoin de frotter et malaxer les ressources 

et voir ce que ça nous fait et aussi avec les gens avec qui on est. 

 

Florence : Très riche en ressource et ça vient ouvrir un nouveau champ d'exploration. Bcp de 

ressources et possibilités d'échanger avec d'autres. Ouverture dans mon champ de vision avec 

l'envie de dessiner mon chemin. 

• Partage de Lorenzo : imaginer un parcours avec  les Chemins de la Transition 

?                                                  https://lescheminsdelatransition.org/  

 

Stéphanie : Echo sur "le soin de soi". Réconciliation avec le corps à travers la danse libre. 

Liberté de laisser le mouvement monter en soi petit à petit. Projet de reconversion basé sur le 

prendre soin au travers notamment l'expérimentation par le corps. Tôt ou tard, je pourrai 

proposer des choses. 

 

Marion E : Contribuer pour moi, pas possible aujourd'hui, mais ressources me nourrit. Echo 

sur tout ce qui se tisse, l'art, la culture, les réflexions et ouverture sur la manière de faire, la 

place du corps via les collectifs que j'accompagne. Rassurer de savoir que je peux y aller sans 

frustration. 

En formation actuellement / Se mettre en posture d'accompagner le pouvoir d'agir des autres : 

pas simple en accompagnement car pas naturel pour moi.  

 

Anne : je suis allée à ce rdv en suivant les petits cailloux blancs. Je me sens maintenant plus 

confortable. Envie de passer des moments de convivialité avec des voisins. 

 

Héloïse :  

• une vidéo d'accueil ? 

• Temps corporel lors de la présentation du labo ?  

 

Lorenzo :  

• quand on est dans la dimension du sensible, réfléchir à comment aller dans la parité ? 

Très peu d'homme, avec dimension importante à avoir. 

 

Prochains pas 

 

Mardi prochain : arpentage de la Charte 

Cf Agenda ! 
 

 

Merci ! 

https://lescheminsdelatransition.org/

