A la croisée des chemins de métamorphose

Prise de notes en commun a la volée...

Cercle du 27 septembre 2024

"Il n'est point de rigueur efficace si, une fois le porche franchi, les hommes dépouillés d'eux-
mémes et sortis de leurs chrysalides ne sentent point s'ouvrir en eux des ailes..."

Antoine St Exupéry - Citadelle.

Tour de Nous

qu'est ce qui ces derniers temps vous donne envie de rester dans un cocon et qu'est ce qui vous
donne l'élan de déployer vos ailes...

Lorenzo : cocon, manque de relation avec mon fiston, ca me peine beaucoup, Deux semaines
tres denses on a regu l'assemblée virtuelle en résidence et le transiscothon. On a participé au
nec plus ultra. M'ouvre encore plus d'espaces

https://www.linkedin.com/posts/lorenzo-favia-6a29a815_prochain-transiscothon-au-bord-du-
[%C3%A9man-activity-7234654957814116352-
N9mML?utm_source=share&utm_medium=member_desktop

Sabine : cocon, interrogation / prendre soin. Des ados trés entrechoqués dans ce monde,j'en
échange avec eux. Est-ce qu'on peut prendre "trop soin", pas suffisamment armés pour le
monde. Pas de la protection mais gouter a des choses tres éloignées de la qualité sensible de
l'espace. Fuat il renforcer le cocon ou les laisser patauger dans la mare ? Ailes : plein de suites
de connexions / journées de la permaécologige a Lyon, connectée a la forét qui pousse, de plein
de petites rivieres, il va bien finir par émerger un grand fleuve.

Emma : Cocon : frictions extérieures me donnent envie de me replier, frictions politiques, plein
de tensions extérieures. J'apprends a voir si elles sont aussi a l'intérieur de moi. Le cocon estil
complétement hermétique ou pas. Quel part de porosité je lui laisse. Besoin de contact et
besoin de sécurité. Ailes : festival de Darwin paix et écologie ¢a fait du bien, des interlocuteurs
du monde entier sur plein de sujets, luttes intérieurs mvt écolos jusqu'aux conflits mondiaux.
Climat apaisé nécessaire pour les questions écologiques. Trés interessant d'avoir trois jours
complets. Trés nourrissant. Demain j'anime ma premiére fresque des nvx récits, ca me donne
des ailes, ¢ca me nourrit

Lydia : Cocon : le temps, nez qui coule, prends soin de toi... Les tensions me donnent plutot
envie de m'en nourrir et les digérer dans mon cocon. Ailes : des rencontres encore hier, je suis a
ma place. J'ouvre un peu plus grand mes ailes et je ne les vois plus, elles m'enveloppent.
Rencontres élargies.

Karine : Cocon : les desaccords, tensions auxquelles on est confrontés, tendance a me relier
pour mieux me nourrir. "je voudrais échanger ma carte d'électeurs car la mienne ne marche
pas". Pas du soin, de la défiance. Dur a vivre parce que c'est partout. Pas de cercles sécurisés/ a
ca (pasici). Ailes : plein de choses a faire pour que ¢a change, déja faire avec ce que j'ai. Partir
de nos endroits, ais de l'élan pour changer un peu..


https://www.linkedin.com/posts/lorenzo-favia-6a29a815_prochain-transiscothon-au-bord-du-l%C3%A9man-activity-7234654957814116352-N9mL?utm_source=share&utm_medium=member_desktop
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Carine : sur le fil. Heureuse de vous avoir pas en énergie en haute. Je vais me mettre en écoute,
je vous aime trés tres fort. Sans vous je n'y arriverai pas.

Patrick dans un colloque.

Marie-Hélene : avoir une ressource avec les apports des uns et des autres dans un contexte
fragilisant. Des situations assos complexes. Besoin de travailler sur le lien ausx autres, les
valeurs, les objets, le pourquoi. Les gens entrent dans une forme de dépression. Ce cercle nous
donne des ressources

Julie : Cocon : Jeux non démocratiques du moment + météo / ailes : mes explorations du
moment

Mise en chantier du livre-émergeoir :

- Cercle Politique : RDV du 7 octobre sur la construction des désaccords

Interessant d'avoir des temps a distance ou on creuse un sujet

- Lien avec la pirogue terra de l'Archipel des Confluences / écolonomie et "de l'intime au
planétaire”

Questions des liens, liens avec l'archipel des confluences (convivialiste, utopia, archipel
écosol...) > pirogue terra, mardi 1er octobre . Travailler 2 chantiers : nouveaux enjeux
géopolitiques et géostratégiques et le chantier 10 l'écolonomie. Réactualisé par le débat sur la
dette. Notion de richesse dans son expression.

Faire passer le lien et les ordres du jour + CR

Ressources a partager en cette rentrée (ouvrages, podcast, expos, rencontres...) :

- "Vivre sans" de Mazarine Pingeot - Flammarion 2024 > "il faudrait alors sortir le 'sans'de sa
logique marchande, et méme du schéma de décroissance, pour qu'il désigne a nouveau cet
exceés vers le rien qui troue l'immanence du monde"

- "Technopolitique" de Asma MHALLA > bouquin vertigineux, comment le numérique formate les
stratégies dév, manuel d'autodéfense. Tres documenté. Le numérique et la technique a pris la
main

- le presque paru Socialter de Timothée Parrique / décroissance

- Nouvelle chronique de Cyril Dion "la lutte enchantée" hebdo sur France Inter > envoyer le lien
- lien whatsapp, art, lien d'Olivier "Le vivant redescends sur terre". Place de l'art

- interpellé a débattre sur le "rien n'est joué" de Jacques Lecomte, psychologie positive

- Elisée Reclus, pas juste un nom de rue, Auteur fin du 19e qui avait tout compris. Festival les
reclusiennes sur Ste Foy.



Bonne nouvelle : appels a communs a venir via France Tiers-lieux et un autre du ministere de
l'éducation

Se retrouver pour de vrai :
- Amanins ou ailleurs ?

e - Université Utopia 17 au 20 oct

- Faire tiers lieux a Toulouse du 8 au 11 oct

- Chez Karine, tiers lieu La Vieille Ecole (47). La jauge dépend de la saison, de 0 a 50

e - Lorenzo proche Geneve, roots, camping de terroir max 20 pers

- Marie-Hélene, 15 hiver et mai + et lieu le fief dans la Drome moins cher que les
Amanins

Campus des conflits a la maison des conversations ce week-end
[ ]
Plutét un petit groupe de base avant de réouvrir.
Pas ’énergie de faire un truc extra-nous, déja retrouver notre cercle
Se retrouver pour voir tout ce qui a avanceé depuis la derniere fois, partager
Venir avec des idées de ‘avec qui’ on voudrait élargie : logique archipel ou alliés

D'ici la se questionner sur nos besoins, apports extérieurs, ex : gouvernance, Nnous nourrir pour
élargir aprés dans les bonnes directions

Idée de la festivité

Plein d'opportunités, camps des jardiniers du Nous, groupe fertile, oasis des ages vers Brive La
Gaillarde

Plein de groupes traitent aujourd’hui la dimension de la métamorphose, s'ouvre a ses
dynamiques

Entretenir les espaces ouverts par le livre

Tout est lié a l'intention, cocon et prendre soin : ily a une jauge max. J'ai trés envie des deux
(groupe et élargissement). Prendre soin est dans notre ADN.

Besoin d'étre dans le cocon. Penser le ET. Chercher 'espace pour vivre un temps entre nous ET
un espace ouvert a d'autres. Laissé émerger....

A faire : Sondage pour le prochain RDV mensuel sur le fil whatsapp

Douce fin de semaine!



